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| WPROWADZENIE

Rodzina jest podstawowym i najwazniejszym srodowiskiem wychowawczym w zyciu
kazdego cztowieka, ksztattujacym jego osobowos¢, poglady, system wartosci. Wigzi taczace
jej cztonkdéw powinny by¢ trwate i stwarza¢ warunki do harmonijnego rozwoju. Prawidtowo
funkcjonujaca rodzina daje poczucie bezpieczenstwa, przynalezno$ci, mitosci i wzajemnego
zrozumienia oraz dostarcza prawidtowe wzorce zachowan. Kiedy nastgpuje dezorganizacja
systemu rodzinnego, poszczegolni cztonkowie nie sg w stanie realizowaé swoich
podstawowych funkcji i zadan. Przemoc domowa moze by¢ zaréwno skutkiem, jak i przyczyng
dysfunkcji w rodzinie. Doznawana od o0s6b najblizszych rodzi powazne konsekwencje
w postaci wielu zaburzen emocjonalnych oraz psychosomatycznych. Przemoc domowa w
Polsce jest jednym =z probleméw spotecznych, ktéore wymaga podejmowania
interdyscyplinarnej i migdzysektorowej wspotpracy wielu instytucji oraz organizacji posrednio
lub bezposrednio zwigzanych z ta problematyka.

Ustawa z dnia 9 marca 2023 roku o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie oraz niektorych innych ustaw wprowadzita wiele nowych rozwigzan prawnych,
majacych na celu podniesienie poziomu bezpieczenstwa os6b doznajacych przemocy domowe;j.

Przepisy ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1249, z p6zn. zm.) wskazuja, iz do zadan wlasnych gminy nalezy w
szczegolnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym
opracowanie i realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Osob Doznajacych Przemocy Domowej, zwanego dalej ,,Programem”. Niniejszy Program ma
na celu tworzenie bardziej skutecznego systemu przeciwdzialania przemocy domowe;j,
natomiast dziatania podejmowane beda wieloaspektowo i dlugofalowo. Zatozono opracowanie
Programu w perspektywie wieloletniej na lata 2024-2026. Cele zawarte w Programie zaktadaja
kontynuacje dziatan z lat ubieglych i maja za zadanie zwrdcenie uwagi na problem przemocy
domowej w kontekscie spotecznym, ochrone i pomoc osobom doznajacych przemocy
domowej, jak i podejmowanie odpowiednich dzialan wobec o0séb stosujgcych przemoc.
Ponadto Program zaktada zwigkszenie profesjonalizmu stuzb w udzielaniu pomocy rodzinom
dotknigtych problemem przemocy domowej.

Do opracowania i realizacji ,,Gminnego programu przeciwdziatania przemocy
domowej i ochrony o0sob doznajacych przemocy domowej na lata 2024-2026” zostali
zaproszeni wszyscy cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego w Chmielnie.

Program zostat dostosowany do specyfiki potrzeb wystgpujacych na terenie gminy
Chmielno okreslonych na podstawie wnioskow przeprowadzonej diagnozy zjawiska przemocy
domowej na terenie gminy. Niniejszy program uwzglednia priorytety dziatania z zakresu
przeciwdzialania przemocy domowej ujete w Rzadowym Programie Przeciwdziatania
Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

I PODSTAWA PRAWNA

Program bedzie realizowany w oparciu o nastgpujagce dokumenty normujace
problematyke przeciwdziatania przemocy domowej:



e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z
2021 r. poz. 1249 z p6zn. zm.)

e Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 40 z
pdzn. zm.)

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901 z p6zn.
zm.)

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151)

e Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.
U. 22023 r. poz. 1426 z p6zn. zm.)

e Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2023 (M.P. 2023
poz. 1232)

111 ZADANIA GMINY W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej okresla nastepujace zadania dla
samorzadu gminnego:
1. Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej i
ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowe;j.
2. Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej
W szczegolno$ci poprzez dziatania edukacyjne stuzagce wzmocnieniu opiekunczych i
wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca domowa.
3. Zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia.
4. Tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

V. PRZEMOC DOMOWA

4.1. Definicje przemocy domowej

Wedlug definicji zawartej w art. 2 pkt. 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2021 r. poz. 1249 z p6zn. zm.) przemoc to:
jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine dziatanie [ub zaniechanie wykorzystujgce
przewage fizyczng lub ekonomiczng, naruszajqce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej
przemocy domowej w szczegolnosci narazajgce te osobg na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia lub mienia, naruszajace jej godnos¢, nietykalnosé cielesng lub wolnosé, w tym
seksualna, powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywoltujace u
tej osoby cierpienie lub krzywde, ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkow
finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej, istotnie
naruszajgce prywatnosc tej osoby lub wzbudzajgce w niej poczucie zagrozenia , ponizenia lub
udreczenia, w tym podejmowane za pomocq srodkow komunikacji elektronicznej”.



4.2. Rodzaje przemocy domowej:

Wyrdznia si¢ nastepujace formy przemocy:

e przemoc fizyczna — forma agresji taczaca si¢ z naruszaniem nietykalnosci fizycznej,
powoduje uszkodzenia ciata badz niesie takie ryzyko np.: kopanie, ciggniecie, bicie
rgka, piescig, policzkowanie, duszenie, krgpowanie ruchow, powodowanie oparzen,
nieudzielanie koniecznej pomocy, porzucenie w niebezpiecznej okolicy.

e przemoc psychiczna — zachowanie majace na celu uzaleznienie ofiary od agresora,
zanizanie poczucia jej wlasnej wartosci, naruszanie godno$ci osobistej np.:
krytykowanie, o$mieszanie, izolowanie, stosowanie grozb, narzucanie pogladow
religijnych, wmawianie choroby psychicznej, domaganie si¢ bezwzglednego
postuszenstwa, oskarzanie, obwinianie.

e przemoc seksualna - objawia si¢ poprzez naruszanie intymnosci drugiej osoby np.:
wymuszanie pozycia seksualnego, stosowania nieakceptowanych przez druga osobg
praktyk seksualnych, krytykowanie zachowan seksualnych, zmuszanie do seksu z
osobami trzecimi.

e przemoc ekonomiczna — zachowanie, ktorego celem jest ekonomiczne uzaleznienie,
pozbawiania dostepu do $§rodkow niezbednych do zaspokajania podstawowych potrzeb
zyciowych rodziny np.: niszczenie rzeczy, uzywanie rzeczy bez pozwolenia, zabieranie
pieniedzy, sprzedawanie wspdlnych rzeczy bez uzgodnienia, odbieranie zarobionych
pieniedzy, zabranianie podejmowania pracy zarobkowe;j.

e zaniedbanie - przejawia si¢ w cigglym niezaspokajaniu podstawowych potrzeb
fizycznych i emocjonalnych. Tej formy przemocy najczgéciej doswiadczaja dzieci oraz
0soby starsze i niepelnosprawne.

e przemoc za pomocg Srodkéw komunikacji elektronicznej- objawia si¢ mi.in. przez
wyzywanie, straszenie, ponizanie osoby w Internecie lub przy uzyciu telefonu, robienie
jej zdjecia lub rejestrowanie przy pomocy filmu bez jej zgody, publikowanie w
Internecie lub rozsylanie telefonem zdje¢, filmow lub tekstow, ktore ja obrazajg lub
o$mieszaj3.

4.3. Cykle i fazy przemocy domowej.

Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma charakter
dhugotrwaty i1 cykliczny. Wyrdznia si¢ trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu.

Faza narastajacego napiecia — charakteryzuje si¢ zauwazalnym wzrostem napigcia.
Osoba stosujaca przemoc staje si¢ drazliwa, poirytowana i spigta, daje si¢ wyprowadzi¢
Z rbwnowagi przez drobiazgi, nieistotny powod staje si¢ dla niej dobrym pretekstem do
awantury czy ktotni, nie panuje nad swoim gniewem, wytadowuje si¢ na ofierze krytykujac ja
i ponizajac. Osoba doznajgca przemocy stara si¢ spetnia¢ wszelkie zachcianki sprawcy, aby
zalagodzi¢ atmosfere lub Stale przeprasza. Na tym etapie u osoby dotknigtej przemocg moga
pojawi¢ sie¢ dolegliwosci psychosomatyczne np.: bol zoladka, bezsennos¢, bol glowy, brak
apetytu. Napigcie narasta, staje si¢ nie do zniesienia. Bywa, ze ofiary same wywoluja awanture,
aby ,,mie¢ to wszystko za sobg”.



Faza gwaltownej przemocy- napi¢cie prowadzi do wybuchu gniewu i roztadowania
agresji. Osoba stosujgca przemoc wpada w szal, staje si¢ gwattowna. Upust ztoSci najczesciej
jest wywotany przez jaki$ drobiazg. Dochodzi do takich zachowan agresywnych jak np.: bicie
piesciami, kopanie, duszenie. Ofiara stara si¢ obroni¢, uspokaja sprawce. Po zakonczeniu
wybuchu przemocy ofiara jest w szoku, czuje si¢ upokorzona, przerazona i zawstydzona. Cz¢s¢
ofiar w tym momencie decyduje si¢ na wezwanie policji. Skutki zastosowanej przemocy sa
rézne np.: potamane kosci, podbite oko, obrazenia wewngtrzne jak réwniez apatia, depresja
czy nawet samobojstwo.

Faza miodowego miesiagca- 0soba stosujgca przemoc catkowicie zmienia swojg postawe,
wyraza skruche, probuje znalez¢ wytlumaczenie, obiecuje, ze to juz nigdy si¢ nie powtorzy.
Zaczyna okazywac uczucia 1 mitos$¢, przynosi kwiaty i prezenty, zachowuje si¢ tak jakby nigdy
nic si¢ nie stalo. Relacja migdzy partnerami jest podobna do tej, z poczatku znajomosci:
wspolnie spedzaja czas, dzielg si¢ swoimi przezyciami, prowadza satysfakcjonujace zycie
seksualne. Ofiara zaczyna wierzy¢, ze sprawca naprawde si¢ zmienil, a przemoc byta
jednorazowym incydentem. Na tym etapie osoby, ktére wcze$niej weszty na droge prawnag
czesto wycofuja sie z podjetych dziatan, wierzac, ze przemoc w ich domu juz nie powrdci. W
tej sytuacji osoba doznajaca przemocy czuje si¢ odpowiedzialna za to, co si¢ stato i postanawia
da¢ sprawcy kolejna szansg¢, faza miodowego miesigca zatrzymuje ofiar¢ w sytuacji przemocy.
Niestety faza miodowego miesigca mija, powraca za§ faza narastajagcego napiecia i przemoc
ponownie zatacza swoj krag.

V Diagnoza przemocy domowej w Gminie Chmielno
Diagnoza zjawiska przemocy domowej na terenie gminy Chmielno zostata opracowana na
podstawie:
1. Szczegdlowej analizy danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Chmielnie dotyczacych
realizacji procedury ,,Niebieskie Karty” w latach 2017-2022
2. Badan ankietowych na temat zjawiska przemocy domowej przeprowadzonych w
pazdzierniku 2023 r. przez Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Chmielnie wsrdd
mieszkancow gminy Chmielno.

5.1 Procedura ,Niebieskie Karty”- jako Zrodlo udokumentowanej wiedzy na temat
zjawiska przemocy domowej w gminie Chmielno.

Zaprezentowane dane statystyczne zebrane zostaty w wyniku przeprowadzenia przez GOPS
w Chmielnie analizy procedur ,,Niebieskie Karty”, realizowanych w latach 2017- 2022.
Analizie poddano dane zastane z wykorzystaniem dostgpnym materialdow Zrodlowych,
obejmujacych teczki rodzin, dla ktorych wszczeto procedurg ,,Niebieskie Karty”.

Tabela nr 1. Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” w latach 2017-2022

Dane / Rok 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
[lo$¢ wszczetych procedur ,,NK” 6 10 12 16 17 23

Laczna ilo$¢ prowadzonych w ciggu roku | 21 24 24 24 34 32
procedur ,,NK”




Ilo$¢ zakonczonych procedur ,,NK” 7 11 12 8 20 18
[los¢ spraw w ktorych dzieci byty swiadkami | 14 11 12 16 22 7

przemocy

llos¢ spraw, w ktorych dzieci bezposrednio 3 2 5 4 11 11
doswiadczaty przemocy

Ilos¢ ,,NK” z problemem alkoholowym 14 13 13 14 13 17

*dane na dzien 27.11.2023r.

Z analizy danych wynika, iz w okresie od 1 stycznia 2017 do 27 listopada 2023 roku w gminie
Chmielno wszczgto 84 procedur ,,Niebieskie Karty”. Z informacji powzictej z Zespotu
Interdyscyplinarnego wynika, iz wigkszo$¢ procedur ,,Niebieskie Karty” zostata wszczeta na
skutek podejrzenia stosowania przemocy ze strony meza wobec zony. Analizujac powyzsze
dane na przestrzeni lat stwierdza si¢ tendencje wzrostowa ilosci wszczynanych procedur
,,Niebieskiej Karty” Niepokojacy jest jednak fakt, iz nadal na wysokim poziomie utrzymuje si¢
liczba dzieci bedacych $§wiadkami przemocy. Wzrosta réwniez ilo$¢ procedur, w ktorych
dziecko wystepuje jako osoba do$wiadczajaca przemocy. Z uzyskanych informacji wynika
réwniez, i1z sposrod wszystkich podmiotéw uprawnionych do wszczecia procedury ,,Niebieskie
Karty”, dominujg procedury wszczgte przez Policje i pracownikoéw socjalnych GOPS w
Chmielnie. Do wszczgcia procedury ,,Niebieskie Karty” najczesciej dochodzi na skutek
interwencji policji oraz w trakcie rozmowy z pracownikiem socjalnym. Przemoc domowa
najczesciej zglaszana jest przez osoby bezposrednio do§wiadczajgce przemocy domowej, w
dalszej kolejnosci przez osoby bedace swiadkami przemocy. Do najczesciej wystepujacych
form przemocy nalezy przemoc fizyczna i psychiczna, w dalszej kolejnosci przemoc
ekonomiczna, rzadziej seksualna. Dominujagcym powodem zakonczenia procedury ,,Niebieskie
Karty” jest ,,uzasadnione przypuszczenie o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy” oraz
,,zrealizowanie indywidualnego planu pomocy”.

Tabela nr 2. Dziatalnosé¢ Zespotu Interdyscyplinarnego w Chmielnie.

Dane / Rok 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022

Ilo$¢ odbytych posiedzen Zespotu
Interdyscyplinarnego 4 5 |4 5 5 4

Ilos¢  spotkan ru roboczych/ ru
_ P et Y/ P 77 99 87 | 106 | 107 | 121
diagnostyczno- pomocowych




Informacje powzi¢te z Posterunku Policji w Chmielnie

Z informacji powzigtej z Posterunku Policji w Chmielnie wynika, iz w 2022 roku na terenie
gminy Chmielno przeprowadzono tacznie 51 interwencji domowych oraz w miejscach
publicznych z udziatem oséb nietrzezwych.

5.2. Przemoc domowa — skala i charakter zjawiska na przykladzie badan ankietowych
przeprowadzonych wsréd mieszkancéow gminy Chmielno przez Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Chmielnie w pazdzierniku 2023 r.

Celem badania bylo scharakteryzowanie zjawiska przemocy domowej z perspektywy
mieszkancow gminy, a takze proba oszacowania skali zjawiska przemocy domowej w gminie
Chmielno. Cel ten zostat zrealizowany w toku weryfikacji zebranego materiatlu badawczego,
bedacego podstawa opracowania wnioskow, ktore postuza do tworzenia Gminnego Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowe;j
2024-2026. Badania ankictowe zostaly przeprowadzone w pazdzierniku 2023 r.
W badaniach wzigto tacznie udziat 187 osob. Ankiety zostaly wypetione przez dorostych
mieszkancow na terenie placowek oswiatowych.

Z racji tego, ze wyniki badan ankietowych zaprezentowane zostaly w odrgbnym
opracowaniu stanowigcym zatgcznik nr 1 do Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej 2024-2026, ponizej zdecydowano
si¢ przedstawi¢ najwazniejsze informacje i wniosku wskazujace na skale oraz charakter
zjawiska przemocy domowe;j.

Przeprowadzenie badania oraz analiza zebranych ankiet umozliwila:

Zidentyfikowanie problemu przemocy domowej wsérdod mieszkancow gminy
Zidentyfikowanie przyczyn i czynnikdw wywotujacych sytuacje problemowe
Ustalenie odsetka rodzin dotknigtych problemem przemocy domowej

. Wskazanie celéw oraz kierunkow dziatah w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowe;j.

M owbdhdRE

Dokonujgc analizy otrzymanego materialu statystycznego nalezy stwierdzié, ze:

1. Gmina Chmielno boryka si¢ z problemem przemocy domowej. Doktadne oszacowanie
skali zjawiska przemocy jest do$¢ trudne. Znaczna liczba osob doswiadczajacych przemocy
w dalszym ciagu nie zgltasza tego faktu, co utrudnia jednocze$nie oszacowanie okreslenie skali
1 charakteru tego problemu. Gléwna przyczyna jest kontekst spoteczny problemu oraz
dyskomfort ofiar zwigzanych z dysfunkcja rodziny. W spotecznos$ci wiejskiej niekiedy wystepuje
przekonanie, 1z przemoc jest prywatng sprawg rodziny i w takiej sytuacji stuzby nie majg prawa
1 obowigzku podejmowania interwencji. W analizy danych wynika, iz 3% badanych
mieszkancow gminy Chmielno uwaza, iz przemoc domowa jest sprawg prywatng i nikt nie
powinien si¢ wtragca¢. W celu minimalizowania tych efektoéw, w badaniu zastosowano pytania
dotyczace znajomosci przypadkow przemocy domowej w najblizszym otoczeniu oraz wlasnej
rodzinie. Ponad potowa mieszkancow - 57% - uwaza, ze w gminie Chmielno wystgpuje przemoc
domowa, natomiast 24 % ankietowanych przyznato, Zze zna osoby do$wiadczajace przemoc
domowa.



2. Zadawalajacym jest fakt, iz wickszo$¢ badanych mieszkancoéw czuje si¢ bezpiecznie na
terenie gminy Chmielno - 98%.

3. Mieszkancy gminy Chmielno uwazaja, ze przemocy dopuszczajg si¢ glownie
me¢zezyzni - 71%. Przemoc do ktérej dochodzi w rodzinie wspotwystepuje z innymi problemami
spotecznymi, szczeg6élnie naduzywaniem alkoholu - 76%, nieumiejetnoscig radzenia sobie z
trudno$ciami zyciowymi 57% oraz stabg sytuacja materialng - 38%.

4, Najczesciej wystepujaca forma przemocy jest przemoc psychiczna i fizyczna, rzadziej
seksualna i ekonomiczna. Nalezy jednak zaznaczy¢, iz rzadko wystepuje sytuacja, w ktorej
ujawniana jest tylko forma przemocy.

5. Ofiarami przemocy domowej w opinii badanych mieszkancow sg najczesciej kobiety -
68% 1 dzieci - 52%. Nalezy jednak zaznaczy¢, 1z dzieci dorastajgce wsrdd przemocy, doznajg jej
nie tylko wtedy, gdy sa bezposrednio maltretowane przez rodzicéw lub opiekunow, ale rowniez
wtedy, gdy sa jej $wiadkami.

6. Niepokojacy jest fakt, ze az - 43% badanych mieszkancow odpowiedziato, iz nie wie
gdzie szuka¢ pomocy na terenie gminy Chmielno w przypadku wystapienia zjawiska przemocy
domowe;j.

7. W badaniach ankietowani wskazali rowniez co powinno si¢ zmieni¢, aby dzialania
zmierzajace do przeciwdziatania przemocy byly bardziej skuteczne. 43% badanych
mieszkancow wskazato na zwigkszenie dostgpnosci réznych form pomocy, 34 % lepsza
komunikacje 1 szybszy przeptyw informacji pomig¢dzy przedstawicielami stuzb. 28% badanach
wskazato na lepsza znajomos$¢ lokalnej oferty pomocowej, a 24% podnoszenie kompetencji
stuzb.

Whioski koncowe :

1. Wystegpowanie przemocy domowej na terenie gminy Chmielno jest wrazliwym
zjawiskiem, ktore wymaga dalszej uwagi i monitorowania, poniewaz osoby doswiadczajace tego
typu zagrozenia czgsto decyduja si¢ nie ujawnia¢ problemu. Nalezy roéwniez wzia¢ pod uwage
osoby, ktore nie sg §wiadome, ze sytuacje, do ktorych dochodzi w ich rodzinach nalezy zalicza¢
do agresji 1 przemocy. Nalezy prowadzi¢ dzialania edukacyjne, ktorych celem jest
upowszechnienie wiedzy odnosnie problemu przemocy, w tym jej form oraz sposobow radzenia
sobie z problemem.

2. Dziatania profilaktyczne na terenie gminy Chmielno powinny mie¢ charakter
dtugofalowy i r6znorodny. Nie powinny one ogranicza¢ si¢ jedynie do srodowiska szkoly —
uczniéw 1 nauczycieli, poniewaz przyniosa wtedy znacznie mniejsze efekty. Istotne jest
kontynuowanie prowadzonych dzialan profilaktycznych i edukacyjnych na terenie gminy, ktore
obejmuja wszystkie grupy mieszkancow. Nalezy podkresli¢, ze skuteczne rozwigzywanie
problemoéw przemocy domowej, alkoholizmu, narkomanii zalezy nie tylko od podmiotow i
instytucji, ktére dziataja w tym zakresie, lecz takze od spolecznosci lokalnej. Planowane
dziatania powinny polega¢ przede wszystkim na dostarczaniu informacji o mozliwych formach
poszukiwania pomocy oraz funkcjonujgcych w tym zakresie instytucjach. Kluczowg rolg moga
odgrywac instytucje cieszace si¢ duzym zaufaniem wsrod mieszkancow.

3. Na badanym terenie funkcjonuja podmioty i instytucje pomocowe, ktére oferuja
skuteczne formy wsparcia dla osob i1 rodzin do$wiadczajacych przemocy, jednak mieszkancy
powinni mie¢ $§wiadomos$¢, gdzie i w jaki sposéb moga poszukiwaé pomocy. W celu
wzmocnienia wiedzy mieszkancow gminy Chmielno o instytucjach $§wiadczacych przemoc



nalezy skupi¢ si¢ na rozpowszechnieniu informacji na ich temat oraz przedstawi¢ formy

wsparcia.

4, Specjalistycznym wsparciem powinni zosta¢ objeci mieszkancy oraz rodziny
borykajace si¢ z problemem alkoholowym. Alkoholizm oraz przemoc domowa to jedne z

wazniejszych problemoéw spotecznych, ktére dotykaja gming Chmielno.

5. Rekomenduje si¢ przeprowadzenie warsztatow lub akcji informacyjnych skierowanych
do rodzicow, ktoére moglyby uswiadomic¢ réznice migdzy przemocg a konfliktem rodzinnym oraz
nauczy¢ rozpoznawac sygnaly $wiadczace o wystepowaniu przemocy domowe;.

VI Cele Programu

6.1. Cel gléwny:

Cel gtowny programu: Zwiekszenie skutecznos$ci przeciwdzialania przemocy domowej oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska w Gminie Chmielno.

Cel szczegolowy 1 :

Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych w zakresie

przeciwdzialania przemocy domowej.

Opis celu:

Edukacja grup spotecznych majaca na celu wzrost §wiadomosci
mieszkancow gminy w zakresie problematyki przemocy

domowvej.

Kierunki dziatan:

1. Diagnozowanie zjawiska przemocy domowej na obszarze
gminy

2. Udzial w kampaniach na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej oraz organizacja lokalnych akcji edukacyjnych

3. Realizacja programow profilaktyczno - edukacyjnych w
zakresie  podnoszenia kompetencji  rodzicielskich  oraz
stosowania prawidtowych metod wychowawczych.

4. Rozpowszechnianie w $rodowisku lokalnym informacji o
instytucjach udzielajacych pomocy w sytuacjach doswiadczania
przemocy domowej.

5. Prowadzenie poradnictwa, w szczegolnosci przez dziatania

edukacyjne

Wskazniki:

e Liczba informatoréw, ulotek, spotkan, kampanii
e Liczba podmiotow prowadzacych programy
profilaktyczne i edukacyjne.

e Liczba porad




e Liczba zrealizowanych programoéw profilaktycznych i
edukacyjnych dla dzieci, mtodziezy i dorostych.

e Liczba uczestnikow zrealizowanych programow

Cel szczegotowy 2:

Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz

wsparcia osob doznajacych przemocy domowej.

Opis celu:

Zapewnienie profesjonalnej pomocy czlonkom rodzin, w

ktorych wystepuje przemoc.

Dzialania :

1. Zapewnienie pomocy finansowej, rzeczowej oraz ustugowej
umozliwiajacej prawidtowe funkcjonowanie rodziny

2. Zapewnienie osobom doswiadczajacym przemocy dostepu do
bezptatnej pomocy specjalistycznej w szczegolnosci
medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej,
rodzinnej, w tym. dziatalno$¢ punktu konsultacyjnego

3. Zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc
w osrodkach wsparcia

4. Dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien 1
Przemocy w Rodzinie

5. Zapewnienie dostgpu do bezptatnego badania lekarskiego w
celu ustalenia przyczyn i1 rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z
uzyciem przemocy domowej oraz wydania zaswiadczenia
lekarskiego w tym przedmiocie.

6. Realizacja lokalnej procedury zapewnienia bezpieczenstwa
krzywdzonym dzieciom zgodnie z art. 12a Ustawy o
Przeciwdzialaniu Przemocy Domowe;.

7. Funkcjonowanie Zespotu interdyscyplinarnego oraz grup
diagnostyczno- pomocowych

8. Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”

9. Zapewnienie ochrony dzieciom w trybie 12 a ustawy z dnia

29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;.

Wskazniki :

e Liczba udzielonych porad.
e Liczba 0sob objetych poradnictwem. Liczba podjetych

interwencji w rodzinie




e Liczba rodzin doswiadczajacych przemocy domowej
objetych pracg socjalna.

e Liczba wydanych zaswiadczen lekarskich

e Liczba spotkan zespotu oraz grup diagnostyczno-
pomocowych

e Liczba wszczetych oraz kontynuowanych Niebieskich
Kart

e Liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastepczej

e Liczba dzieci, ktorym zapewniono o ochrong

Cel szczegolowy 3:

Zwiekszenie skutecznosci oddzialywan wobec o0séb

stosujacych przemoc domowa3.

Opis celu:

Zwigkszanie skuteczno$ci dziatan wobec o0s6b stosujacych

przemoc

Dzialania :

1. Odseparowanie osob stosujacych przemoc domowa od osob
doznajacych przemocy

2. Rozpowszechnienie informacji na temat programow
korekcyjno - edukacyjnych dla sprawcoéw przemocy domowej,
w tym wymiana informacji miedzy nimi oraz podmiotoéw ktore
je realizuja.

3. Motywowanie i kierowanie osob stosujacych przemoc do
udzialu w programach korekcyjno — edukacyjnych oraz
psychologiczno — terapeutycznych.

4. Monitorowanie udziatu oséb stosujacych przemoc domowa w
programach korekcyjno — edukacyjnych oraz w programach
psychologiczno — terapeutycznych

5. Dzialanie i wspotpraca stuzb w zakresie monitorowania
zachowan 0sob uprzednio skazanych za stosowanie przemocy
domowej

6. Kierowanie na terapie odwykowe do placéwek lecznictwa

odwykowego oraz GKRPA.

Wskazniki :

e Liczba 0s0b stosujacych przemoc, ktore otrzymaty
nakaz opuszczenia mieszkania
e Liczba interwencji w rodzinie z powodu przemocy

domowej




e Liczba oséb stosujacych przemoc zgloszonych do
GKRPA

e Liczba wnioskow skierowanych do Sadu i Prokuratury.

e Liczba postgpowan sagdowych zakonczonych wyrokiem
z art. 207 kk.

e Liczba oso6b, ktore podjety udzial w programie
korekcyjno-edukacyjnym

e Liczba przekazanych informacji

e Liczba 0s0b, ktore przystapity do programow

Cel szczegolowy 4 :

Zwig¢kszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji
i podmiotow realizujacych zadania z  zakresu
przeciwdzialania przemocy domowej w celu podniesienia

jakosci i dostepnosci Swiadczonych ustug.

Opis celu: Podnoszenie i doskonalenie umiej¢tnosci przedstawicieli stuzb,
instytucji dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowve;j.

Dziatania : 1. Opracowanie diagnoz potrzeb szkoleniowych cztonkéw

zespolu interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno —
pomocowych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
2. Przeprowadzenie szkolen, konferencji dla profesjonalistow
zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy domowej.

3. Gromadzenie danych na temat dzialan podejmowanych na
rzecz przeciwdziatania przemocy domowej

4. Usprawnienie procedur zwigzanych z wymiang informacji
pomigdzy  instytucjami dziatajacymi w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej

5. Organizowanie szkolen, superwizji i wsparcia dla osob

pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy

e Liczba diagnoz, Liczba szkolen, konferencji,
seminariow, wizyt studyjnych.

e Liczba 0sOb  uczestniczagca ~w  szkoleniach,
konferencjach, seminariach.

e Liczba superwizji




e Liczba 0s6b uczestniczaca w superwizji

V11 Spodziewane efekty:

Wszystkie dziatania planowane w ramach niniejszego programu maja stuzy¢ poprawie
sytuacji rodzin zagrozonych oraz dotknigtych przemoca. Poprzez realizacj¢ programu planuje
si¢ osiggna¢ nastepujace efekty :

e wzrost Swiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej

e nabycie przez mieszkancéw gminy wiedzy na temat dostepnych form wsparcia dla
rodzin dotknietych przemocg domowej

e S$wiadczenie kompleksowej pomocy dla oséb dotknigtych przemoca domowg oraz
swiadkow

e podejmowanie skutecznych dziatan wobec 0sob stosujacych przemoc

e poszerzenie wiedzy 1 umiejetnosci wsrod profesjonalistow zajmujacych si¢
problematyka przemocy domowej

e zintensyfikowane i dziatania interdyscyplinarne

VIl Adresaci programu
1. Osoby dotkniete zjawiskiem przemocy domowej

2. Osoby zagrozone zjawiskiem przemocy domowej
3. Sprawcy przemocy domowej

4. Przedstawiciele instytucji i1 stuzb pracujacych z osobami zagrozonymi badz
dotknigetymi przemoca

IX Realizatorzy Programu

Podmiotami uczestniczacymi w realizacji zadan programu sg instytucje wchodzace w
sktad Zespotu Interdyscyplinarnego w Chmielnie, wykonujace zadania zgodnie ze swoimi
kompetencjami.

X Zrodlo finansowania

1. Srodki whasne Gminy

2. Budzet Gminnego Programu przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Ofiar
Przemocy Domowej

3. Budzet Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii

4. Budzet GOPS

Sporzadzita: Joanna Zaborowska



